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Hoe werken Boni+ programma’s?

Wat is een Boni+programma?

* Eenkeuzeprogramma dat je een langere periode volgt.

* Deze periode loopt van 7 januari tot 10 maart.

* Deuren tellen mee als flex-uren.

* Bonitisop lesdagen aan het eind van de dag.

* Het programma van je keuze staat vanaf 7 jan. in je rooster.

Hoe doe je mee?

De inschrijflink staat hiernaast.

In de inschrijfweek hangen er ook QR-codes in de school.
Let op! Je kan je alleen inschrijven als je bent ingelogd op
jouw schoolaccount.

Je hoort voor 20 dec. via je e-mail of je mee kan doen.

.o . . Afspraken
Inschruven perlode 3: « Je mag geen Boni+ volgen tijdens vak-lessen of STUVA.
oc . * Als het Boni+ programma twee lesuren duurt, moet je allebei
Inschrijfformulier de uren kunnen.
25 november vanaf 17:00 « Jekunt je niet tussentijds afmelden.
tot 29 november 17:00 Schrijf je in: 25 november vanaf 17:00. Tot ziens bij Boni+l
Josse Lueb

Boni+ coordinator


mailto:boniplus@boni.nl
https://forms.office.com/e/eYPzwdeAx0

periode 3+4

lesduur 80 min

jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3
onderbouw

jaarlagen klas 4, klas 5, klas 6
bovenbouw

maandag 99¢ en 109 uur

Vraag jij je af hoe je van jouw tekeningen een coole
animatie kan maken? Schrijf je dan in voor deze
Boni+ waar je leert jouw eigen film te ontwikkelen.

ledereen die goede illustraties maakt vraagt zich wel af: hoe
zou dit eruit zien als het tot leven zou komen? Die vraag
kunnen we beantwoorden door te animeren.

In een aantal weken leer je een sterk verhaal te bedenken en
daarbij een tekenstijl, die echt bij jou en je verhaal past. Dit
mag zelfstandig of in een duo. In de les zelf gaan we de beste
animaties in de wereld bekijken en begrijpen, daarna
bedenken wij ons eigen verhaal en leer je de techniek om
jouw originele film te maken.

Dit programma start in periode 3 en gaat door tot het einde
van periode 4.

Schrijf je in en dan bekijken wij samen alle gloednieuwe
animaties op ons Boni-Filmfestival!



Zelf Aspirine maken

Het vak Scheikunde krijg je pas in de 3e klas. Zit je in de
brug- of 2e klas en ben je nu al benieuwd wat
scheikunde inhoudt, schrijf je dan in voor deze BONI+.

In het scheikunde lokaal gaan we aan de slag met het zelf
maken van Aspirine. Dit medicijn wordt veel gebruikt als
pijnstiller.

In zes weken leer je nog veel meer over dit medicijn, over hoe
we het kunnen synthetiseren en opzuiveren. Helaas zul je je
eigen Aspirine niet zelf mogen proberen, maar we gaan het
met proefjes wel vergelijken met echte Aspirine uit de winkel
om te zien hoe goed het is gelukt.

Schrijf je in voor periode 3, trek een labjas aan, doe een

periode 3 veiligheidsbril op en ga aan de slag met poeders, vloeistoffen,
lesduur 30 min erlenmeyers, gasbrander, reageerbuizen, etc!

jaarlagen klas 1, klas 2

onderbouw

jaarlagen

bovenbouw

Donderdag 99¢ en 109 uur



Bandproject follow-up

periode 1,2,3,4
lesduur 40 min
jaarlagen Klas 3
onderbouw

jaarlagen Klas 4-vwo
bovenbouw

Woensdag 109 uur

Heb je in klas 2 erg genoten van de instrumentenrondes en
het Bandproject? Wil je je bandskills verder ontwikkelen?
Zit je in de 3e of 4e klas en mis je muziek in je rooster?

Geef je dan nu op voor dit Boni+ jaarprogramma!

In dit Boniplusuur kun je individueel werken en in een band.
Onder begeleiding van een muziekdocent werk je verder aan
je skills op een popinstrument. Er is een mogelijkheid met
elkaar aan een popsong te werken. Presenteren aan elkaar
mag, maar is niet verplicht.

Dit programma is met name bedoeld voor leerlingen die
overwegen muziek als examenvak te kiezen in H4 of V5.
Maar uiteraard ben je ook meer dan welkom als je gewoon
voor je plezier komt!

Het is aan te raden je voor de hele periode in te schrijven,
want dan kun je je skills echt verbeteren!



Bruggebouw kunst
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periode 3
lesduur 80 min
jaarlagen klas 1
onderbouw
jaarlagen -
bovenbouw

Maandag 99¢ en 109 uur

Hou jij van kunst maken? En vind je ook dat het
bruggebouw wat meer aankleding kan gebruiken?
Wij gaan samen één grote mobiel maken voor in de
koepel van het bruggebouw.

In groepjes gaan jullie werken aan één grote mobiel in de
koepel op de gang van de le verdieping. Het wordt dus een
hangend kunstwerk wat kan bewegen in de wind.

Het kunstwerk wordt gemaakt door in stappen te werken:
van niets, naar een thema, schetsen, materiaalonderzoek en
uiteindelijk het maken van het kunswerk.

Een kunstwerk door bruggers voor bruggers!

Wie helpt er mee? ledere brugklasser is welkom. Schrijf je in
voor periode 3 en maak het Boni een stukje mooier!



Brugklasband

Bespeel je een muziekinstrument en wil je graag samen
spelen in een popband? Tijdens dit Boni+ uur ga je werken
aan popsongs onder leiding van een muziekdocent.

Naast de Muzieklessen in de brugklas kun je nog meer
muziek maken op school.

Bij dit Boni+ uur ga je in een popband werken aan een
popsong. De muziekdocent helpt jullie met het instuderen
van je partij, samenspelen en

presenteren. ledereen kan meedoen. Ook
leerlingen die nog geen instrument bespelen.

periode 1234 We treden op tijdens de Open Dag voor de toekomstige
— Bonifanten en hun ouders. En voor wie nog een stap verder

lesduur 40 min wil: dit is een mooie voorbereiding op Boni Live; de

jaarlagen klas 1 bandjesavond!

onderbouw

jaarlagen

bovenbouw

Woensdag 99¢ uur



periode 1+2 en3

lesduur 80 min

jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3
onderbouw

jaarlagen 4-havo, 5-havo
bovenbouw | 4-vwo, 5-vwo, 6-vwo

Woensdag 99¢ en 109¢ uur

Probeer het eens! Circus op het Boni!

Eenwieleren, draaiende bordjes, diabolo, acro, jongleren,
trapeze, balanceren op tonnetjes of een slackline en nog
meer....

Leer de basis skills en specialiseer je vervolgens in een door
jou gekozen onderdeel!



Debatteam

Wat hebben Mark Rutte, Nelson Mandela, Brad Pitt
en John F. Kennedy met elkaar gemeen? Ze zijn
allemaal op school al begonnen met debatteren en
kijk hoe ver zij het hebben geschopt!

team een stelling moet verdedigen en waarbij een jury
bepaalt wie de winnaar van het debat is. Tijdens de
bijeenkomsten leer jij wat goede argumenten zijn en ben

je straks een meester in het overtuigen van mensen. Je leert
echter ook presentatietechnieken, kritisch denken,
samenwerken én alsof dat nog niet genoeg is: je krijgt ook
meer zelfvertrouwen in het spreken voor een groep.

Drie jaar geleden zijn we begonnen met het debatteam en
periode jaarprogramma het was een groot succes. We hebben aan verschillende
lesduur 80 min wedstrijden meegedaan en dat gaan we aankomende

schooljaar ook weer doen. Je bent altijd welkom om een
jaarlagen klas 3 keer te komen kijken. Lijkt het je dan leuk? Dan kun je voor
de rest van het jaar meedoen met het team!

onderbouw
jaarlagen 4-havo, 5-havo Voor vragen kun je altijd terecht bij de begeleiders van het
bovenbouw | 4-vwo, 5-vwo, 6-vW0 debatteam: Jamie Spiekman en Pim van Basten Batenburg.

donderdag 9¢ en 10° uur
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periode jaarprogramma
lesduur 40 min
jaarlagen klas 1, klas 2
onderbouw

jaarlagen -

bovenbouw

DELF is de afkorting voor diplome d’études en
langue francaise. Met dit vak is het dus mogelijk
om een door de Franse overheid erkend en
internationaal bekend taaldiploma te halen!

Vind jij Frans ook heel leuk en wil je graag écht goed worden
in deze taal? Kom dan naar DELF Al!

We bieden dit diploma aan op het internationaal erkend ERK
niveau Al - je wordt ook voorbereid op dit examen. Eén
flexuur per week volg je extra Frans en verbeter je je spreek-,
lees-, luister- en schrijfvaardigheid aan de hand van
afwisselende actuele fragmenten, korte artikelen en
spreekopdrachten. Eris in de lessen veel aandacht voor
jouw persoonlijke Frans en hoe je je taalbeheersing kunt
optimaliseren. Je zal zien dat jouw niveau Frans echt
omhoog gaat! Wil je je daarna nog verder ontwikkelen? Je
kunt door met A2 en in de bovenbouw zelfs met B1 en B2.

Deelname aan de lessen verplicht je niet tot deelnameaan
het examen. Je kunt examen doen in maart of in juni.
Aan het examen zijn kosten verbonden.
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periode jaarprogramma
lesduur 40 min
jaarlagen klas 3
onderbouw

jaarlagen 4-havo, 4-vwo
bovenbouw

DELF is de afkorting voor diplome d’études en
langue francaise. Met dit vak is het dus mogelijk
om een door de Franse overheid erkend en
internationaal bekend taaldiploma te halen!

Vind jij Frans ook heel leuk en wil je graag écht goed worden
in deze taal? Kom dan naar DELF A2!

We bieden dit diploma aan op het internationaal erkend ERK
niveau A2 - je wordt ook voorbereid op dit examen. Eén
flexuur per week volg je extra Frans en verbeter je je spreek-,
lees-, luister- en schrijfvaardigheid aan de hand van
afwisselende actuele fragmenten, korte artikelen en
spreekopdrachten. Eris in de lessen veel aandacht voor
jouw persoonlijke Frans en hoe je je taalbeheersing kunt
optimaliseren. Je zal zien dat jouw niveau Frans echt
omhoog gaat! Wil je je daarna nog verder ontwikkelen? Je
kunt in de bovenbouw zelfs door met B1 en B2.

Deelname aan de lessen verplicht je niet tot deelnameaan
het examen. Je kunt examen doen in maart of in juni.
Aan het examen zijn kosten verbonden.

11



DELF scolaire et junior B1

periode jaarprogramma
lesduur 80 min
jaarlagen -

onderbouw

jaarlagen 5-havo
bovenbouw | 5-vwo, 6-vwo

woensdag 9¢ en 10 uur

DELF is de afkorting voor dipléme d’études en
langue francaise. Met dit vak is het dus mogelijk om
een door de Franse overheid erkend en
internationaal bekend taaldiploma te halen!

We bieden dit diploma aan op het internationaal erkend ERK
niveau B1. Eén blokuur per week volg je extra Frans en
verbeter je je spreek-, lees-, luister- en schrijfvaardigheid
aan de hand van afwisselende actuele fragmenten, korte
artikelen en spreekopdrachten. Eris in de lessen veel
aandacht voor jouw persoonlijke Frans en hoe je je
taalbeheersing kunt optimaliseren. Je zal zien dat jouw
niveau Frans echt omhoog gaat! Wil je je daarna nog verder
ontwikkelen? In 6 VWO is het mogelijk om examen te doen
op niveau B2.

Deelname aan de lessen verplicht je niet tot deelname aan
het examen. Je kunt examen doen in maart of in juni.
Aan het examen zijn kosten verbonden.

Aanmelden? Stuur een berichtje naar Evi Stringa. Je kunt je
dus niet via het inschrijfformulier aanmelden.

12



DELF scolaire et junior B2

periode jaarprogramma
lesduur 80 min
jaarlagen -

onderbouw

jaarlagen 6-vWO
bovenbouw

donderdag 9¢ en 10° uur

DELF is de afkorting voor diplome d’études en
langue francaise. Met dit vak is het dus mogelijk
om een door de Franse overheid erkend en
internationaal bekend taaldiploma te halen!

We bieden dit diploma aan op het internationaal erkend ERK
niveau B2. Met dit diploma, dat onbeperkt geldig is, kun je
naar iedere Franse universiteit. Frans is een wereldtaal en
aangezien weinig mensen echt goed Frans spreken is het
een belangrijke meerwaarde. Een DELF diploma is een
unieke toevoeging op je CV!

Eén blokuur per week volg je extra Frans en verbeter je je
spreek-, lees-, luister- en schrijfvaardigheid aan de hand van
afwisselende actuele fragmenten, korte artikelen en
spreekopdrachten.

Deelname aan de lessen verplicht je niet tot deelname aan
het examen. Je kunt examen doen in maart of in juni.
Aan het examen zijn kosten verbonden.

Aanmelden? Stuur een berichtje naar Sanne Schooten. Je
kunt je dus niet via het inschrijfformulier aanmelden.

13
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periode 3

lesduur 80 min

jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3
onderbouw

jaarlagen 4-havo, 5-havo
bovenbouw | 4-vwo, 5-vwo, 6-vwo

Etsen is een eeuwenoude techniek die door veel
kunstenaars wordt gebruikt. Hoe maak je een
ets? Waar moet je op letten? Hoe zorg je voor
diepte en details?

Jijwordt een 21®-eeuwse Rembrandt in deze Boni+!

We maken kennis met de droge naald techniek. Deze
techniek werd veel gebruikt door de kunstenaar Rembrandt
van Rijn. We gaan aan de slag met verschillende thema'’s.
Zelfportret, landschap en vrije themakeuze komen allemaal
aan bod.

Je kan meerdere afdrukken van één etsplaat maken,
daardoor is het heel gemakkelijk te reproduceren. Toch is
elke afdruk uniek, omdat je kan spelen met de inkt. Aan het
eind van deze Boni+ heb je meerdere etsen en afdrukken
gemaakt. Je zult je verbazen over je eigen werken!

14



Floorball

periode 3

lesduur 80 min

jaarlagen

onderbouw

jaarlagen 4-havo, 5-havo
bovenbouw | 4-vwo, 5-vwo, 6-vwo
Vrijdag 99¢ en 109¢ uur

De sport waar je zonder ervaring altijd mee kan
doen!

Zin om lekker even te zweten?
Floorball ken je vast uit de gymlessen.

Het spel is met een stick en een super licht balletje en heeft
iets weg van ijshockey. (maar dan op het droge).

Het is een heel toegankelijk spelletje waar iedereen snel aan
mee kan doen. Je hoeft geen hockey ervaring te hebben.

Hou je wel van een balspelletje, korte sprintjes en wat
zweet?

Kies dan voor Floorball!

15



Geoproeven

In deze lessenreeks gaan we de aarde onderzoeken
door middel van (deel eetbare) proeven. Ook ga je je
eigen geoproef ontwerpen en natuurlijk uitvoeren!

Aardrijkskunde wat nog nooit zo lekker! Door middel van
meestal eetbare geoproeven gaan we verschillende
aardrijkskunde begrippen en concepten onderzoeken: welke
eigenschappen van lava maken dat een vulkaan effusief of
explosief is en welke factoren bepalen de snelheid van
verwering. Aan het eind van deze lessenreeks ga je zelf een
proef ontwerpen en uitvoeren om een eigen gekozen
aardrijkskunde begrip te onderzoeken.

Let op! Leerlingen 3havo gaan in de lessen al aan de slag met

iod aardrijkskunde proeven en kunnen zich niet inschrijven voor
D 3 dit Boni+-programma.
lesduur 80 minuten
jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3
onderbouw
jaarlagen 4-havo, 5-havo
bovenbouw | 4-vwo, 5-vwo, 6-vwo

Maandag 99¢ en 109 uur
16



Goethe (Duits)

Wat je plannen voor de toekomst ook zijn: met kennis
van het Duits zijn je mogelijkheden onbegrensd!

In deze cursus werk je toe naar het examen Duits B2 of C1
van het Goethe Instituut. Met dit certificaat kun je
wereldwijd laten zien dat je uitstekend Duits spreekt,
schrijft, leest en begrijpt.

In de cursus spreken we uitsluitend Duits om je optimaal op
het examen voor te breiden. Het slagingspercentage in de
afgelopen jaren was 100%.

De cursus staat open voor getalenteerde leerlingen van 6V

periode jaarprogramma : ,
en 5H en na overleg soms ook voor leerlingen uit 5V, 4V en
lesduur 80 min 4H.
jaarlagen
onderbouw Aanmelden? Stuur een berichtje naar Mevr. Biiring. Je kunt je
- dus niet via het inschrijfformulier aanmelden.
jaarlagen 4-havo, 5-havo
bovenbouw | 4-vwo, 5-vwo, 6-vwo

maandag 9¢ en 10 uur
17



periode 1&2,3,4

lesduur 40 min

jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3
onderbouw

jaarlagen 4-havo, 5-havo
bovenbouw | 4-vwo, 5-vwo, 6-vwo

Vind jij ook dat iedereen op het Boni de vrijheid
moet hebben om te kunnen zijn wie ze zijn, zonder
zich daarvoor te hoeven schamen of te
verantwoorden? Dan is de GSA de plek voor jou!

Tijdens het GSA-uur organiseren we acties die we gaan
uitvoeren op het Boni, zodat iedereen zich veilig en welkom
voelt op onze school. Daarnaast is het uur ook een moment
om gezellig bij elkaar te komen en te praten over wat jij
belangrijk vindt.

We zoeken leerlingen van alle jaarlagen, het maakt niet uit
of je hetero, gay, bi, aseksueel, cisgender, transgender of
non-binair bent: iedereen die actie wil ondernemen is

welkom!

18



periode 3
lesduur 80 min
jaarlagen klas 1
onderbouw
jaarlagen
bovenbouw

Maandag 99¢ en 109 uur

HET PORTET VAN EEN VOGEL

Zin om mee te doen met deel vijf van ‘Het
zelfverzonnen vogeltjes van het Boni gidsje’?

Wanneer je in de kamer van meneer Schouwerwou kijkt, zie
je aan de muur de vogeltjes van afgelopen jaar hangen.
leder vogeltje is uniek, net zoals jij.

Jij gaat op een hele bijzondere manier op zoek naar een nog
nooit gespotte vogel door het luisteren naar een gedicht,
echte vogels te observeren en na te tekenen, te knippen en
plakken en te schilderen.

Van de schilderijen maken we een echte vogelgids die we
voor een goed doel gaan verkopen. Er komt een officiéle
expositie waar je familie welkom is.

Je hoeft absoluut niet goed te zijn, plezier is de belangrijkste
basis voor een goed schilderij!

19



Muurschildering

periode 3

lesduur 40 min, 80 min
jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3,
onderbouw

jaarlagen 4-havo, 5-havo
bovenbouw | 4-vwo, 5-vwo, 6-vwo

Donderdag 99¢ en 109 uur

Help je mee om het Boni kleurijker te maken door
een mooie muurschildering te creéren?

Samen gaan we een prachtige nieuwe muurschildering
maken in de school. Met stiften of met verf. We gaan een
witte lege muur kiezen en er een nieuw werk op maken. Wil

je klein beginnen? Dan mag je in het kunstlokaal tegeltjes
ontwerpen.

20



Onderzoeker 2.0 (voor HB-ers)

\

m\ \

periode jaarprogramma
lesduur 80 min
jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3
onderbouw
jaarlagen 4-havo, 5-havo
bovenbouw | 4-vwo, 5-vwo, 6-vwo

woensdag 9¢ en 10 uur

Ga je graag zelf op onderzoek uit? Vind je het leuk
om op te trekken met andere snelle en
nieuwsgierige denkers? Dan is dit flexuur mogelijk
iets voor jou.

Bij Onderzoeker 2.0 werk je aan een eigen onderzoek over
een vraagstuk dat je superinteressant vindt. Dat kunnen
heel uiteenlopende vraagstukken zijn, zoals ‘hoe ontwikkel
je de perfecte sprintbenen?’, ‘hoe komen kleuren aan hun
naam?’, ‘zouden dictatoren spijt hebben van hun
wandaden? Zijn daar voorbeelden van?’, ‘de natuur als
voorbeeld voor technologische ontwikkelingen’ en ‘hoe
fantasierijk zijn fabeldieren eigenlijk?’.

Het gaat erom dat jij zelf een onderwerp kiest dat je gaat
uitdiepen. Aan het eind van de periode presenteren jullie de
uitkomsten van jullie onderzoeken aan elkaar.

Naast onderzoek doen is er ook tijd om elkaar te inspireren
en om elkaar te helpen op het moment dat iemand even wat
lastigheden tegenkomt.

Heb je belangstelling? Meld je aan bij Marga de Ruiter,
m.deruiter@boni.nl . Je kuntje dus niet via het
inschrijfformulier aanmelden.

21
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periode 1&2,3

lesduur 80 min

jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3
onderbouw

jaarlagen

bovenbouw

Als je racket sporten leuk vindt, kun je nu bij Boni+
pickleball spelen. Pickleball is een combinatie
tussen badminton, tennis en tafeltennis.

In de gymlessen heb je het vast al weleens gespeeld!

Het spel is heel toegankelijk voor alle niveaus, en je wordt
snel beter en handiger in het spel.

Met mooi weer kunnen we buiten op het veld spelen, hier
zijn 4 veldjes. Met minder goed weer gaan wij de zaal in.

Als je het spel nog niet kent kijk dan op Youtube hier kun je
kijken hoe pickleball gespeeld word.

22



periode 1&2,3,4

lesduur 80 min

jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3
onderbouw

jaarlagen 4-havo, 5-havo
bovenbouw | 4-vwo, 5-vwo, 6-vwo

maandag 9¢ en 10 uur

Geniet van al het heerlijks dat planten ons te bieden

hebben. Kom ook gezond, divers én smaakvol
plantaardig koken!

Van heerlijke burgers en lekkere snacks tot milkshakes en
smeuige brownies: samen maken we simpele, maar
verrukkelijke gerechten. Bovendien kiezen we voor gezond.
Gezond voor onszelf en voor onze aarde!

Plantaardig eten in plaats van het consumeren van dierlijke
producten maakt significant verschil: verminderde CO2
uitstoot, minder grond- en watervervuiling en minder
biodiversiteitsverlies.

Wil je (plantaardig en planeetaardig) leren koken en ervaren
dat dit heel leuk, makkelijk en voedzaam is? Schrijf je dan in
voor het Boni+-uur Plantbased koken. Na afloop van elke les
genieten we samen van al het lekkers dat we hebben bereid!




Robotica startmodule (onderbouw)

Leer hoe je een robot kunt programmeren zodat hij
zelf zijn weg kan vinden op het wedstrijdveld, en
punten scoort door opdrachten uit te voeren.

In deze module gaat het vooral om het programmeren van
een robot. We starten met een mini-robot, en als dat lukt
gaan we verder met een lego-robot.

Je leert hoe je zo’n robot kunt laten rijden, maar ook hoe hij
zijn armen kan gebruiken om iets op te pakken. Daarvoor
moet je die armen zelf wel eerst even bouwen.

Verder leer je hoe de robot zijn weg kan vinden door
sensoren te gebruiken. Met die sensoren kan de robot

periode 1&2,3 afstanden meten en lijnen herkennen op het veld.

lesduur 80 min Na het afronden van deze module kun je doorstromen naar
jaarlagen klas 1, klas 2 het wedstrijdprogramma Robotica, en meedoen aan de
onderbouw World Robot Olympiad.

jaarlagen

bovenbouw

donderdag 9¢ en 10© uur
evt. ook maandag bij veel aanmelding 24



periode hele jaar

lesduur 80 min

jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3
onderbouw

jaarlagen

bovenbouw

Met een zelfgebouwde robot doe je mee aan twee
wedstrijden: de First Lego League en de World Robot
Olympiad.

In dit jaarprogramma bouw en programmeer je met je team
een robot, met materialen van Lego Mindstorms. Die robot
kan zelfstandig rijden met behulp van sensoren. Daarmee
kan de robot opdrachten uitvoeren op het veld.

In het eerste halfjaar doe je mee aan de First Lego League
(firstlegoleague.nl). De voorbereiding loopt tot december.
De regiofinale is in januari, het NK is in februari.

In het tweede halfjaar doe je mee aan de World Robot
Olympiad (wro-nederland.nl). De wedstrijden zijn begin juni.

Aanmelding bij mijnheer Hooyman (k.hooyman@boni.nl) is
alleen mogelijk na deelname aan de startmodule robotica. Je
kunt je dus niet via het inschrijfformulier aanmelden.
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Wedstrijdprogramma Robotica (bovenbouw)

Met een zelfgebouwde robot doe je mee aan twee
wedstrijden: de First Tech Challenge en de Rookie
Challenge.

In dit jaarprogramma ontwerp en bouw je met je team een
robot. Je programmeert die robot zodat hij zelfstandig kan
rijden, maar ook hoe hij bestuurd kan worden met een
gamepad. Verder leer je hoe de robot zijn weg kan vinden
door sensoren te gebruiken.

In het eerste halfjaar doe je mee aan de First Tech Challenge
(ftcnetherlands.eu). De voorrondes zijn in december en
januari, het NK is in februari.

periode hele jaar In het tweede halfjaar doe je, als speler of als coach, mee
o 30 min aan de Rookie Challenge. Of je bouwt verder aan je robot.
jaarlagen klas 3

onderbouw

jaarlagen 4-havo, 5-havo

bovenbouw | 4-vwo, 5-vwo, 6-vwo

vrijdag 9¢ en 10° uur
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periode 1&2,3

lesduur 80 min

jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3
onderbouw

jaarlagen 4-havo, 5-havo
bovenbouw | 4-vwo, 5-vwo, 6-vwo

Wil je beter worden in schaken? Of je nu beginner
bent of al iets verder gevorderd: in de schaakklas
van Boni+ kom je snel vooruit.

Schaken is een prachtig spel. De regels zijn in vijf minuten
uitgelegd, maar je kunt je er een leven lang in verdiepen.
Tijdens de schaaklessen van Boni+ gaan we aan de slag met
theorie, maar spelen we ook partijtjes. Al spelend krijg je zo
een goede basis in het schaken.

Hr. van Kerkhof is FIDE-meester in het schaken en een
ervaren schaakdocent. Als voorkennis verwachten we dat je
in ieder geval de regels van het spel kent. ledereen kan
meedoen: het niveau van de lessen wordt aan jouw niveau
aangepast.

Let op: dit programma is altijd vol, dus schrijf je snel in!
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Schoolband

Bespeel je een muziekinstrument of zing je en wil je graag
samen spelen in de schoolband? Tijdens dit Boni+ uur
ontmoet je andere muzikale leerlingen en werk je in de
repetities toe naar meerdere optredens per jaar, o.a.
tijdens Boni LIVE! En de Open Dag.

Jullie studeren onder begeleiding van de docent verschillende
pop- en rocknummers in. De nummers kiezen jullie deels zelf. De
band krijgt coaching die gericht is op 0.a. het samenspel, het
creatieve proces en presentatievaardigheden.

De band is een vaste groep die langere tijd bij elkaar blijft en zo
goed op elkaar ingespeeld raakt. Om mee te doen, meld je je
aan en doe je eerst een auditie.

Let op: je kunt je dus niet via de normale weg inschrijven voor dit
periode 1,2,3,4 Boni+ uur.

lesduur 60 min Momenteel is de band compleet, maar zou je het leuk vinden
jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3 om auditie te doen zodra er een plek vrij is? Neem dan vast
contact op met mevr Hendrikse. Dan kom je op de wachtlijst.

onderbouw

jaarlagen 4-havo, 5-havo
bovenbouw | 4-vwo, 5-vwo, 6-vwo

maandag 119 uur
28



periode 1,2,3,4

lesduur 40 min

jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3
onderbouw

jaarlagen 4-havo, 5-havo
bovenbouw | 4-vwo, 5-vwo, 6-vwo

donderdag 9¢ uur

Hou je van zingen en doe je dat het liefst samen met
anderen? Dan is het Boni+ uur Sing! echt iets voor jou.

Samen met leerlingen uit verschillende jaarlagen ga je
bekende en minder bekende popsongs zingen.

Je werkt aan zangtechniek, ritmegevoel, meerstemmig
zingen en podiumpresentatie.

Op verschillende momenten in het jaar bestaat de
mogelijkheid om op te treden, bijvoorbeeld tijdens Salon de
Musique, vieringen, BoniLIVE! en de Open Dag.

Je hoeft geen ervaring te hebben met zingen, als je er maar
plezier in hebt!
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periode 3e periode

lesduur 80 min

jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3,
onderbouw

jaarlagen

bovenbouw

Lekker veel spelen.

Tafeltennis spelen geeft veel plezier, en je kan er snel veel
beter in worden.

Het spel is heel toegankelijk voor alle niveaus, en je wordt
snel beter en handiger in het spel.

Topspin leren slaan
slice ballen leren spelen etc etc,

Zowel het enkelspel als het dubbelspel gaan we spelen.

Op youtube staan de mooiste filmpjes over tafeltennis om
alvast een beetje in de sfeer te komen.
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Trampoline Springen

periode 3

lesduur 80 min

jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3
onderbouw

jaarlagen -

bovenbouw

donderdag 99¢ en 109 uur

Veel sprongen maken op de grote en kleine
trampoline! Na 8 lessen kan jij zeker een salto (of
een barani)

Altijd al willen leren hoe je een salto voorover- of achterover
doet? Of misschien zelfs een barani? In ongeveer 8 lessen
hebben we alle tijd om te zorgen dat jij nieuwe
vaardigheden leert. Zowel op de grote- als met de kleine
trampoline gaan we veel verschillende sprongen doen.

Naast heel veel springen leer je om vanghulp te geven aan
elkaar. Hierdoor kun je ook samen aan de slag.

We hebben veel materiaal en verschillende trampolines
waardoor je altijd op jouw niveau aan de slag kunt gaan.
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Trefbal Spelen

Afgooien, ontwijken en duiken bij verschillende
trefbalspelen.

In ongeveer acht lessen gaan we verschillende trefbal-
activiteiten spelen. We spelen verschillende oefenvormen
om nog slimmer te worden in dit spel. De lessen worden
mogelijk de andere partij probeert uit te schakelen én te
voorkomen dat jullie afgegooid worden.

Klaar voor deze strijd?

periode 1&2

lesduur 80 min

jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3
onderbouw

jaarlagen -

bovenbouw

donderdag 99¢ en 109 uur
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Tweedeklasband

Heb je in de Brugklasband gespeeld vorig jaar? Geef
jedan nu op voor Boni+ Tweedeklasband. Ook voor
nieuwe bandleden is altijd plek!

Ook bij dit Boni+ uur ga je in een popband werken aan
een popsong. De muziekdocent helpt jullie met het
instuderen van je partij, samenspelen en

presenteren.

Wil je op een nieuw instrument leren spelen of zingen? Dat
kan natuurlijk ook.

We werken naar een optreden toe tijdens de Open Dag en

Boni LIVE!.
periode 1&2,3,4
lesduur 80 min
jaarlagen klas 2
onderbouw
jaarlagen
bovenbouw

woensdag 99¢ en 109 uur
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periode 3

lesduur 80 min

jaarlagen klas 3:

onderbouw | gymnasium voorrang
jaarlagen

bovenbouw

”Dat kan mijn kleine broertje ook!”

Behalve dat je in stappen een goed abstract kunstwerk leert
maken, leer je ook:

¢ dat niet alle moderne kunst flauwekul is;

e dat Picasso een grootheid is;

e dat Jackson Pollock niet kliederde;

e dat Dali met zijn snor schilderde;

¢ dat een pisbak in een museum kan staan

e en waarom ieders kleine zusje dit écht niet zou kunnen.

Dit programma is in eerste instantie voor gymnasium. Als er
plekken over zijn, kunnen ook andere leerlingen deelnemen,
dus inschrijven kan altijd!
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Voetbal voor gevordenen

periode 3

lesduur 80 min

jaarlagen klas 1, klas 2, klas 3
onderbouw

jaarlagen

bovenbouw

Woensdag 99¢ en 109¢

Ben je al bekend met de basis van voetbal en wil je
je vaardigheden naar een hoger niveau tillen?
Schrijf je in voor ons programma Voetbal voor
Gevorderden en ontwikkel je techniek, inzicht en
spelinzicht verder.

We richten ons op het verfijnen van je techniek, het
verbeteren van je tactische kennis en het verhogen van je
spelinzicht. Of je nu een ervaren speler bent die zijn spel wil
verbeteren of je voorbereidt op competitie, dit programma
is ideaal voor jou.

We leggen de nadruk op teamwork, geavanceerde
strategieén en plezierin het spel!

Wat kun je verwachten?

* Geavanceerde Technieken: Verbeter je dribbels, passes,
schoten en verdedigende acties.

* Teamwork en communicatie: Verfijn je
samenwerkingsvaardigheden en leer effectief te
communiceren met je team.

* Uitdagende trainingen: Neem deel aan gevarieerde
oefeningen en simulaties die je voetbalkennis en--
vaardigheden op de proef stellen.
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periode 1&2,3,4

lesduur 40 min

jaarlagen Klas 1, klas 2 en klas 3
onderbouw

jaarlagen 4-havo, 5-havo
bovenbouw | 4-vwo, 5-vwo, 6-vwo

Leer samen met andere leerlingen wiskundige
puzzels oplossen. Ook goede voorbereiding voor de
Wiskunde Olympiade!

Je oefent diverse strategieén om complexe wiskundige
puzzels op te lossen. Heel handig als je mee wil doen aan de
Wiskunde Olympiade.

Samen beslissen we wat voor wiskundige activiteiten we
willen doen. Soms bestaat dat uit wiskundige puzzels,
andere dagen uit wiskundige competities tegen elkaar of
wiskundige spellen zoals Rummikub of Qwirkle. Ook komt er
soms een gastdocent een interessant wiskundig onderwerp
uitleggen, dat we nietin de reguliere lessen krijgen.

Hou je van het kraken van codes, het oplossen van
mysterieuze vraagstukken of gewoon van wiskunde in het
algemeen? Dan is onze Wiskundeclub echt iets voor jou!

ledereen is welkom, of je nu een wiskundewonder bent of
gewoon nieuwsgierig!
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periode 3
lesduur 80 min
jaarlagen klas 3
onderbouw
jaarlagen 4-havo, 5-havo
bovenbouw | 4-vwo, 5-vwo, 6-vwo

Geen tijd of zin om in de avond te sporten? Doe dan
mee met de work-out of the week.

Ook fit de zomer in? ledere week is er een work-out of the
week.

De work-out of the week bestaat uit een warming-up,
oefeningen om sterker te worden en een cooling down.

Denk aan het meenemen van sportieve kleding en kom
lekker met ons mee sporten!

Let op!

WOW is alleen voor meiden.
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